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T I T O L I / C O M P E T E N Z E / A R E E  D I  
I N T E R E S S E  

Psicologa esperta nelle Dipendenze 
Comportamentali. Psicoterapeuta in formazione. 

Nel corso della mia formazione ho maturato 
competenze specifiche nella tecnica di 
neuromodulazione del neurofeedback 

diventando una Neurofeedback provider.  
Le mie aree di interesse riguardano le tecniche 

di neuromodulazione, le dipendenze 
comportamentali, i disturbi di personalità, i 

disturbi dissociativi e correlati a traumi, i disturbi 
dell’umore e della regolazione emotiva.  

E S P E R I E N Z A  
Psicologa, Neurofeedback Provider e 

Responsabile dei Tirocinanti | Neurosystem | 
Gennaio 2023 – in corso 

Somministrazione di protocolli di neurofeedback. 
Valutazioni in età evolutiva e adulta, valutazione 

degli apprendimenti e psicodiagnostiche.  
Supporto e consulenze psicologiche. 

Responsabile della gestione delle attività dei 
tirocinanti. 

 
Psicologa clinica | Centro Clinico Janet | 

Gennaio 2023 – in corso 
Supporto psicologico e psicodiagnostica.  

 
Attività di ricerca | Neurosystem | Settembre 

2022 – in corso 
Progetti di ricerca nel campo della 

neuromodulazione. 
 

Psicologa in formazione | Neurosystem | 
Settembre 2021 – Settembre 2022 

Sviluppo di competenze specifiche sul 
Neurofeedback. Osservazione clinica, 

 O B I E T T I V O  A L  C C J  
 
Integrare l'uso della psicoterapia 

con le tecniche di 
neuromodulazione. 

 
Valutazioni psicodiagnostiche e 

neuropsicologiche. 
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osservazione di test psicodiagnostici, cognitivi, 
neuropsicologici e degli apprendimenti. 

Osservazione colloqui psicologici. Stesura di 
relazioni diagnostiche. 

Attività di ricerca nel campo della 
neuromodulazione.  

Partecipazione a corsi e congressi inerenti alle 
tecniche di neuromodulazione e alla salute 

mentale. 

I S T R U Z I O N E  
Scuola di Psicoterapia | 2023 – in corso| Scuola 
Italiana di Cognitivismo Clinico (SICC) di Roma 

Specializzanda in Psicoterapia Cognitivo 
Comportamentale. 

 
Master di II° livello in Psicologia delle Nuove 

Dipendenze | 2022 | S.I.I.Pa.C 
Masterizzata con 110 e lode con una tesi dal 
titolo: “Dalle New Technologies Addiction al 

fenomeno di TikTok.” 
 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di 
Comunità | 2021 | Università Europea di Roma 

Laureata con 110 e Lode con una tesi 
sperimentale dal titolo: “Uso problematico dei 
social media, sintomatologia legata ai disturbi 
del comportamento alimentare e dismorfismo 
muscolare: uno studio cross-selectional in un 

campione di giovani adulti.” 

 

 
ALTRE ESPERIENZE 

Specializzanda| Villa Letizia 
Struttura Psichiatrica Residenziale 
per Adulti | Settembre 2023 – in 

corso  
Osservazione clinica e gruppi 
terapeutici rivolti agli utenti.  

Supporto psicologico. 
 

Docenza presso il Master di 
Psicologia Pediatrica 

dell’Humanitas | Ottobre 2022 – in 
corso  

Tutor responsabile di project work 
inerenti al neurofeedback. 

Formazione di studenti iscritti al 
Master di Psicologia Pediatrica 
per lo sviluppo di competenze 

professionali in ambito del 
neurofeedback.  

 
Partecipazione al Career Day 

dell'Università Europea di Roma 
con il Team di Neurosystem | 

Ottobre 2022 – in corso 
Colloqui introduttivi e di selezione 
per il reclutamento di tirocinanti 
con studenti universitari iscritti al 

corso di Laurea triennale in 
Scienze e Tecniche Psicologiche 
e al corso di Laurea Magistrale in 

Psicologia Clinica e Neuroscienze.  
 

Istituto di Terapia Cognitivo 
Interpersonale (ITCI) | Novembre 

2020/ Maggio 2021, Roma 
Conoscenza e studio degli 

strumenti e delle modalità di 
intervista, esercitazioni simulate e 

gruppi esperienziali, 
partecipazione in qualità di 

osservatore. Attestato di 
partecipazione al corso di 

Compassion Focused Therapy 
nella dimensione interpersonale. 
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